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Editorial
Como previmos na edi-
ção anterior, a vacina-
ção segue em ritmo 
acelerado e, em breve, 
teremos a maior parte 
dos brasileiros, inclusos 
nos chamados ‘Grupos 
de Risco’, imunizados 
contra a COVID-19.

O otimismo, às vezes 
até certo ponto exa-
gerado, tem feito com 
que os cuidados pre-
ventivos sejam negli-
genciados, expondo a 
risco grande parte da 
população ainda não 
vacinada. Ainda não é 
a hora! O uso de más-

cara, o uso adequa-
do de álcool gel e o 
distanciamento social 
continuam sendo as 
atitudes mais eficazes 
para evitar a expansão 
da doença.

E enquanto não po-
demos retomar as ati-
vidades presenciais, 
buscamos incrementar 
as oportunidades para 
informação e instrução 
dos associados. Em 
abril, a AFACI contra-
tou dois conceituados 
profissionais para reali-
zação das palestras na 
TV AFACI, realizadas 
todas as quartas-feiras, 
pelo YouTube. 

A Doutora em Nutri-
ção, Maria de Lourdes 
N. Silva e o Jornalista e 
Locutor da rádio CBN, 
Jarbas Duarte, apre-
sentarão palestras so-
bre os mais variados 
assuntos de interesse 
do associado. Leia mais 
detalhes nessa edição.

Outra iniciativa impor-
tante, foi o fechamen-
to da parceria entre a 
AFACI e o IAB – Insti-
tuto Alzheimer Brasil, 
associação sem fins 
lucrativos, dedicada à 
orientação dos cuida-
dores de pessoas que 
sofrem de demência e 
de doença de Alzhei-

mer. Nesta edição, você 
também vai conhecer 
um pouco mais sobre 
essa instituição.

Você vai conhecer um 
pouco da história da 
nossa associada, a ad-
vogada Silvia Bontem-
po, que começou no 
Itaú, na Divisão de Fun-
do de Garantia, o ines-
quecível ‘FUGATES’.

A AFACI passou tam-
bém a sortear cestas 
de café da manhã para 
os aniversariantes do 
mês. Conheça os feli-
zardos até agora e in-
forme-se sobre os pró-
ximos sorteios.

A Fundação Itaú Uni-
banco está analisan-
do o pedido da AFACI 
para que o débito das 
mensalidades continue 
ocorrendo como sem-
pre, ou seja, diretamen-
te no holerite. Enquanto 
não há uma definição 

A AFACI recebeu os 
agradecimentos de 
OLAVO EGYDIO SETU-
BAL JÚNIOR, pela hon-
ra de ter sido agraciado 
com o título de ASSO-
CIADO EMÉRITO. OLA-
VO passou a pertencer 

Diretoria AFACI

Olavo Egydio Setubal Júnior:
Associado Emérito da AFACI

ao seleto grupo de AS-
SOCIADOS EMÉRITOS, 
distinção conferida aos 
associados que muito 
contribuíram para o su-
cesso da AFACI nos 31 
anos da sua existência.

Associados do PAC
Débito de mensalidades

Continuamos recebendo as fotos para 
confecção da carteira de identificação 
AFACI. Se você ainda não enviou, não 
perca tempo!

Envie uma foto digitalizada
para o e-mail: 

afaci@afaci.com.br

Não esqueça de informar o seu
nome completo.

Carteiras de
Identificação AFACI

do assunto, fique tran-
quilo. Nada mudou com 
relação ao débito.

Assim que tiver um pa-
recer oficial da Funda-
ção, a AFACI comunica-
rá todos os associados.
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Como todos já sabem, 
a AFACI não pôde rea-
lizar a sua FESTA JULI-
NA. Com a sede social 
fechada por tempo in-
determinado, também 
não foi possível realizar 
o já tradicional BINGO 
JUNINO.

Embora todos lamen-
tem essa impossibilida-
de de poder se encon-
trar presencialmente, 
a AFACI tenta se rein-
ventar e continuar in-
teragindo com os asso-
ciados. Essa interação 
tem ocorrido por meio 
das ‘lives’ realizadas de 
quarta a sexta-feira de 
cada semana e tam-
bém nas aulas realiza-
das pela internet e mí-
dias sociais.

Festa Junina AFACI

Fotos do Último Arraiá AFACI

E no tocante às festas 
juninas, não foi dife-
rente. Os alunos do 
curso de Canto Coral 
do professor e regen-
te Fernando Ribeiro 
elaboraram um vídeo 
com músicas juninas 
para alegrar os asso-
ciados de todo o Bra-
sil. No dia 23 de junho, 
véspera de São João, 
o professor Fernando 
contou como foi o seu 
primeiro contato com 
a música, sua forma-
ção, suas experiências 
como cantor e regen-
te. Ele foi o responsá-
vel pela formação do 
Coral da AFACI, que 
está sempre aberto 
para novas inscrições.

Leia o QR Code ao lado com seu smarphone
ou acesse o link: https://youtu.be/HBAXnoFrZac

Quer assistir ao vídeo
elaborado pelos alunos
da AFACI?

Ligue para (11) 3241-3364 e (11) 93027-5063,
com Lara, ou envie e-mail para:
afaci@afaci.com.br.

Quer fazer a sua inscrição
no Canto Coral?
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Contando História - Silvia Bontempo
Silvia Bontempo - Associada 
Assume Cargo Importante
No dia 1 de junho, to-
mou posse como Vice-
-Presidente da CAAMS 
- Caixa de Assistên-
cia dos Advogados de 
Mato Grosso do Sul, a 
advogada e associada 
AFACI, Dra. Silvia Bon-
tempo. O ato solene 
foi conduzido pelo Pre-
sidente José Arman-
do Amado, na sede da 
CAAMS, em Campo 
Grande, capital do Mato 
Grosso do Sul.

“É com grande satisfa-
ção que recebemos a 
Doutora Silvia em nossa 
Casa. Dona de um ex-
tenso currículo de atu-
ação tanto no ensino 
universitário quanto na 
advocacia, temos a ab-
soluta certeza de que 
exercerá um ótimo tra-
balho junto à nossa Di-
retoria, em prol da clas-
se”, recepcionou José 
Armando.

No discurso de posse, a 
Doutora Silvia Bontem-
po citou dois grandes 
amores de sua vida: ser 
professora e Advoga-
da. “Deus não me deu 
filhos, mas deu alunos. 
A advocacia e a organi-
zação OAB estão dentro 
de mim. A minha maior 
felicidade é poder estar 
aqui. Assumir um lugar 

que foi da Herthe (até 
então Vice-presidente e 
recentemente falecida) 
é de importância esplên-
dida, grande e fabulosa. 
Eu conheço a Herthe 
desde quando moráva-
mos em São Paulo, so-
mos de uma geração de 
mulheres aguerridas, 
destemidas. É realmen-
te difícil ocupar um lu-
gar que foi dela, mas ao 
mesmo tempo é gratifi-
cante, pois sei que aqui 
tenho acolhimento e 
compreensão.”

Antes de ser indicada 
e ter o nome aprovado 
no Conselho Estadual 
da Ordem dos Advoga-
dos do Brasil, Seccio-
nal Mato Grosso do Sul 
(OAB/MS), a Dra. Silvia 
Bontempo atuava como 
membro do Conselho de 
Ética e Disciplina. Para 
a Presidente do Con-
selho, Marta do Carmo 
Taques, não poderia ter 
sido melhor a escolha. 
“Acompanhei o traba-
lho dela enquanto Con-
selheira e tive a honra 
de tê-la como membro 
do Conselho. Substituir 
a Herthe não será fácil, 
mas de onde ela estiver 
estará feliz, pois tinha 

grande admiração pela 
Silvia, além de estreita 
amizade. Essa Casa é 
sua, tenha uma excelen-
te gestão”. 

Silvia é associada à AFA-
CI desde março de 2005 
e tem feito uma carreira 
brilhante após sua car-
reira como bancária.

Um pouco da História
da Silvia no Itaú

Ela começou no Itaú 
em 01.02.72, na Divisão 
de Fundo de Garantia, 
o chamado “FUGA-
TES”, que funcionava 
na Rua Júlio Marcon-
des Salgado, 78, Cam-
pos Elíseos em São 
Paulo. Essa rua é uma 
travessa da Avenida 
São João e foi onde 
funcionou também o 
Núcleo de Processa-
mento Santa Cecília.

Poucos meses depois, a 
Silvia começou a organi-
zar excursões e torneios 
de voleibol e futebol no 
Clube de Campo da Re-
presa de Guarapiranga. 
Em 1974, foi promovida 
e transferida para a Divi-
são Médica no 5º andar 
da Rua Boa Vista.

Logo depois ela foi con-
vidada para trabalhar 
na Fundação ItaúClube 
como Relações Públi-
cas. Esse convite foi fei-
to na época pelo geren-
te do Departamento de 
Inspetoria e Diretor da 
Fundação, Wilson Go-
mes de Brito.

Ela passou a ter então 

dois empregos, ou seja, 
era registrada no Ban-
co e na Fundação. Ficou 
durante muitos anos tra-
balhando sem descan-
so, pois as atividades no 
ItaúClube eram realiza-
das nos finais de semana 
e feriados, e sempre es-
tudando. Uma das facul-
dades que frequentou 
foi a Faculdade Tibiri-
çá, no Largo São Bento, 
onde teve como colega 
a saudosa amiga e ex-
-Diretora da AFACI, Neu-
za Aparecida Brizola. 
A Neuza foi sua grande 
companheira durante as 
várias atividades e even-
tos promovidos pela 
Fundação ItaúClube na-
quela época. Quem não 
se lembra do MISS ITAÚ, 
da VOZ ITAÚ e das fes-
tas juninas?

Algum tempo depois, 
Silvia foi promovida a 
chefe de seção e trans-
ferida para o Ambula-
tório de Medicina Ocu-
pacional, situado na 
Rua Ana Neri, próximo 
ao CTO – Centro Téc-
nico Operacional. Era 
responsável pelos exa-
mes pré-admissionais e 
pelos periódicos.

Nesse período, dentre 
outras coisas, ensina-
va os funcionários que 
voltavam de licença mé-
dica a fazerem tapetes 
de crochê, para passa-
rem o tempo até serem 
realocados. Além dis-
so, orientava-os para a 
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- uma para o estado
do Rio de Janeiro;

- uma para os associados 
dos demais estados.

Junho
Joaquim Manoel de Souza 
Canoas/RS

Norival da Costa Melo
São Paulo/SP

João da Costa Azevedo
São Paulo/SP

TV AFACI Tem Novos Palestrantes

prevenção de doenças, 
inclusive a colocar clo-
ro nas caixas de água 
ou poço das suas resi-
dências. Incentivava-os 
também a lerem revis-
tas, livros e jornais en-
quanto estavam lá. Ou-
tra importante atividade 
realizada na época pela 
Sílvia, era orientar os 

funcionários que traba-
lhavam nos restaurantes 
e lanchonetes, quanto 
aos cuidados com a hi-
giene no exercício da 
sua profissão.

As jornadas não se res-
tringiam ao período 
diurno, pois era neces-
sário atender aos fun-

De quarta a sexta-feira, 
a AFACI realizada trans-
missões ‘ao vivo’ para 
todo o Brasil, por meio do 
YouTube (quartas-feiras) 
e GoogleMeet (quintas e 
sextas-feiras). Semanal-
mente, divulgamos a pro-
gramação pelos nossos 
canais de comunicação: 

e-mail, site, grupos de 
WhatsApp, página Ami-
gos da AFACI no Face-
book, página institucional 
(também no Facebook), 
Instagram e SMS, o cha-
mado ‘torpedo’ para o 
seu celular. Os assuntos 
são os mais diversos pos-
síveis. Variam de assun-

tos relacionados à saúde, 
plantas, literatura, história 
geral e até karaokê.

Diante da receptividade, 
a AFACI contratou dois 
‘âncoras’, para uma pa-
lestra por mês, cada um, 
sempre às quartas-feiras, 
por meio do YouTube. O 
jornalista Jarbas Duarte e 
a nutricionista e doutora 
em Saúde Pública Maria 
de Lourdes N. Silva apre-
sentarão temas relaciona-
dos ao bem viver.

A AFACI deseja a eles 
muito sucesso e convida 
a todos para participa-
rem das transmissões. 
Através do CHAT AO 
VIVO o associado pode 
fazer perguntas e até dar 
a sua opinião sobre os 
assuntos tratados. 

Para participar é fácil:

- às quartas-feiras, busque 
por AFACI no YouTube ou 
clique no link encaminhado 
pelo e-mail ou pelo SMS. 
O link é sempre youtube.
com/afaci.

- às quintas e sextas-feiras, 
clique no link também dis-
ponibilizado pelos canais 
de comunicação e que não 
muda: https://meet.google.
com/ppa-fjhx-npx

De 27 de maio de 2020, 
data de início do “Se Liga 
na AFACI”, a 30 de junho 
de 2021, foram realizados 
148 eventos on-line com 
a participação de cente-
nas de associados e con-
vidados especiais.

Envie um e-mail para afaci@afaci.com.br e indique 
um assunto que gostaria de ver discutido nas nos-
sas ‘lives’. Participe!!!

Você pode sugerir temas para as palestras:Toda quarta-feira 
às 16h ao vivo
Youtube.com/afaci

cionários que trabalha-
vam nos turnos da noite 
e da madrugada, e que 
precisavam realizar os 
exames de Abreugrafia 
periódica. 

Foi um período de inten-
so e construtivo traba-
lho no Banco, que agora 
continua na CAAMS.

A AFACI deseja à Silvia 
uma excelente gestão e 
que possa continuar a 
atuar em prol dos advo-
gados do Mato Grosso 
do Sul. Um forte abraço 
de todos os ASSOCIA-
DOS AFACI!!!

Sorteio de cestas de café da manhã
A AFACI passou a sorte-
ar cestas de café da ma-
nhã para os aniversarian-
tes do mês. Desde maio, 
estão sendo sorteados 
alguns associados, que 
recebem, no dia do seu 
aniversário, uma linda 
cesta de café da manhã. 
Em maio foi contempla-
da uma associada. Em 
junho, foram sorteadas 
oito cestas, sendo:

- cinco para a cidade
de São Paulo e Grande 
São Paulo;

- uma para as demais 
cidades do Estado
de São Paulo;

Anna Capel Chiesura Afram
São Paulo/SP

Analice Rodrigues Beu
Mauá/SP

Elizete Kimura
São Bernardo Do Campo/SP

Mauro José Missio
Campinas/SP

Delmina Beatriz Fidalgo 
Ferreira - Rio De Janeiro/RJ

Os contemplados foram:
Maio
Angela Maria Gomes Maciel 
São Paulo/SP

Jarbas Duarte, locutor da CBN Campinas
e palestrante da AFACI

Doutora em Saúde Pública
Maria de Lourdes N. Silva
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Instituto Alzheimer Brasil

Ricardo Mitsuyoshi Nishiama
São Paulo/SP

Nelson Camilo da Silva
Auriflama/SP

Katia da Silva Barbieri
Rio de Janeiro/RJ

Joaquim Messias de Sousa 
Ferreira - São Sebastião do 
Paraíso/MG

Julho
Luis Antonio de Andrade
São Paulo/SP

Angelo Roberto Rodrigues
São Paulo/SP

Agnelo Ehrenberg Murbach
São Paulo/SP

Tuneaki Sakae - São Paulo/SP

Os sorteios ocorrem pre-
ferencialmente na sex-
ta-feira que antecede a 
última palestra no You-
Tube de cada mês e é re-
alizado durante a ‘live’, a 
partir das 16 horas, pelo 
GoogleMeet, link:

Parceria
AFACI e IAB

https://meet.google.
com/ppa-fjhx-npx

A seguir o 
cronograma de 
sorteios de 2021:

23 de Julho

20 de Agosto

24 de Setembro

22 de Outubro

19 de Novembro

23 de Dezembro 
(quinta-feira)

Em junho, a AFACI e o IAB 
- Instituto Alzheimer Bra-
sil firmaram uma parceria 
que oferece mais um servi-
ço aos associados AFACI.

O IAB foi fundado em 
maio de 2012 e desde sua 
fundação atua na luta para 
conscientizar, sensibilizar 
e educar a sociedade acer-
ca dos primeiros sinais, da 
importância do diagnósti-
co precoce, do tratamento 

especializado e dos cuida-
dos diários com a pessoa 
que tem demência.

Sua sede fica em Curitiba/
PR e tem uma regional na 
cidade de São Paulo.

O IAB tem como missão re-
duzir o impacto da Doença 
de Alzheimer e de outras 
formas de demência, con-
tribuindo para a melhoria 
da qualidade de vida das 

Assista aos sorteios e torça para ser sorteado! É uma forma da AFACI 
participar desse dia tão especial para os aniversariantes e suas famílias!

pessoas afetadas, de seus 
familiares, cuidadores e da 
sociedade em geral.

Para isso, realiza ações 
junto aos cuidadores fa-
miliares de pessoas com 
Doença de Alzheimer e 
outras formas de demên-
cia, profissionais médicos 
e de outras áreas da saúde 
e sociedade em geral.
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- Humanitárias;

- De socialização e 
confraternização;

- De captação de
recursos.

- Educativas;

- De apoio
e aconselhamento;

- De conscientização e 
sensibilização;

EXPANSÃO PARA ASSOCIADOS
DE TODO BRASIL E EXTERIORCursos AFACI

Venha fazer parte do feliz grupo de alunos dos cursos da AFACI! É fácil. As inscrições podem ser feitas 
pelos telefones 11-3241-3364 e 11-93027-5063, com Lara, ou por meio do e-mail afaci@afaci.com.br

Pintura (Segunda-feira)

Pintura (Terça-feira)

Pintura (Sexta-feira)

Artesanato (Segunda e sexta)

Canto Coral (Segunda)

Violão (Terça e sexta)

Inglês (Quarta-feira)

Dança (Quarta)

Ginástica (Terça-feira)

Yoga (Quinta-feira)

Durante o dia

Durante o dia

Durante o dia

Durante o dia

10h às 11h

Durante o dia

14h às 16h

10h às 11h

10 às 11h

9h às 10h

Só para pintura 2ª feira

Pintura (Terça-feira)

Pintura AFACI

Artesanato/segunda-sexta

AFACI - Coral

Violão AFACI

AFACI - Aula de Inglês

Grupo de Dança AFACI

Grupo de Ginástica

Grupo Yóga Skype

WhatsApp 

WhatsApp 

WhatsApp 

WhatsApp 

GoogleMeet 

WhatsApp 

GoogleMeet 

GoogleMeet 

GoogleMeet 

Skype

Curso Horário Grupo de whatsapp Aplicativo

É presidida por Elisabeth 
Piovesan, que coordena 
dezenas de voluntários 

para atingir os objetivos 
da associação, por meio 
das seguintes ações:

Você faz alguma coisa 
especial? Seu cônjuge 
ou filhos fazem algo que 
merece ser mostrado 
para incentivar a criati-
vidade de todos? Conte 
para a gente!! Envie um 
e-mail para afaci@afa-
ci.com.br informando 
o seu trabalho artístico 
e incentive os demais 

amigos a compar-
tilharem a sua arte. 
Vale tudo!!! Músicos, 
cantores, escritores, 
dançarinos, atores, 
poetas, mestres da 
culinária, pintores etc. 
A AFACI conta com a 
participação dos seus 
artistas para ocupar 
esse espaço.

Talentos AFACI

Redes Sociais

O IAB está presente nas 
principais redes sociais, 
a fim de divulgar, infor-
mar, interagir e atender 
a necessidade do seu 
público-alvo, que são fa-
miliares cuidadores de 
pessoas com doença de 
Alzheimer.

Além do site, disponibi-
liza conteúdo nas pla-
taformas do Facebook 
com dois espaços (Curi-
tiba e São Paulo), Insta-
gram e YouTube, além 
de reuniões com os fami-
liares e com a equipe de 
trabalho pelo aplicativo 
ZOOM.

Site

Visite o site:

www.institutoalzhei-
merbrasil.org.br 

Os contatos também 
podem ser feitos pelos 
telefones (11) 97511-2018 
e (41) 99138-0454.

A AFACI não tem dúvi-
das de que essa parceria 
terá muito o que acres-
centar para os seus as-
sociados e contribuirá 
para que a atuação do 
IAB possa ser expandida 
para atingir um público 
ainda maior.
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1. Titular do Conselho Deliberativo da Fundação Itaú Unibanco | 2. Suplente do Conselho Deliberativo da Fundação Itaú Unibanco | 3. Titular do Conselho Fiscal da Fundação Itaú Unibanco | 4. Suplente do Conselho Fis-
cal da Fundação Itaú Unibanco | 5. Titular do Comitê do Plano CD da Fundação Itaú Unibanco | 6. Suplente do Comitê do Plano CD da Fundação Itaú Unibanco | 7. Membro do Conselho Fiscal da Fundação Saúde Itaú.

O fundador da AFACI, 
Manoel dos Santos Bar-
reiros Filho, completa-
ria 100 anos no dia 8 de 
julho. A AFACI, fundada 
por ele, presta uma ho-

Outro fundador da 
AFACI, Anníbal Ber-
tola, também comple-
taria 100 anos no dia 
22 de julho. Diretor e 
Conselheiro da AFACI 
durante muitos anos, 

Manoel dos Santos
Barreiros Filho

Anníbal Bertola

Devido aos protocolos de isolamento e segurança sanitária vigentes, a Assembleia Geral Ordinária, prevista 
para setembro de 2021, foi adiada por prazo indeterminado. Assim que as condições sanitárias permitirem, a 
Assembleia será convocada para, inclusive, eleger a diretoria para gestão durante o próximo biênio.

Assembleia Ordinária AFACI

menagem à memória de 
Barreiros, entusiasta na 
manutenção dos laços 
de amizade dos compa-
nheiros aposentados do 
Itaú. Barreiros presidiu 
a AFACI de sua funda-
ção em 1º de setembro 
de 1989 até a sua morte 
em 2013, sempre com 
garra e perseverança. 
Que a sua alma receba 
as boas vibrações de 
todos os que convive-
ram com ele na constru-
ção da AFACI.

deixou um legado de 
virtudes e bons ensina-
mentos. O inesquecível 
companheiro está pre-
sente no pensamento 
de todos, cuja aspira-
ção é tornar a AFACI 
ainda mais abrangente 
e participativa. Que a 
sua alma também re-
ceba boas vibrações e 
agradecimentos.

Homenagem 
aos Fundadores 
Centenários
da AFACI

A AFACI presta home-
nagem a dois de seus 
fundadores, que em ju-
lho completariam 100 

anos. Na reunião que 
fundou a AFACI, ambos 
estavam presentes para 
assumir o compromisso 

de viabilizar uma as-
sociação que pudesse 
congregar os amigos 
aposentados do Itaú.


