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Editorial
A AFACI encerrou o 
primeiro semestre re-
alizando a Festa Juni-
na, que contou com a 
presença de mais de 
600 pessoas. Foi mais 
um evento que entrou 
para a história da AFA-
CI, com muita alegria, 
num clima de congra-
çamento e amizade. A 
festa fechou com cha-
ve de ouro um semes-
tre de muitas realiza-
ções. Foi realizado o 
Bingo da Mulher, ple-
nárias e outros eventos 
que contribuíram para 
incrementar a partici-

pação dos associados 
no convívio social. Os 
cursos estão com o nú-
mero de alunos muito 
próximo daquele de 
antes do início da pan-
demia. Outro destaque 
desse primeiro semes-
tre, foi a realização dos 
primeiros cursos da 
Universidade AFACI, 
a cargo dos professo-
res Vladimir Yrigoyen 
e Maria de Lourdes. 
No segundo semestre 
a AFACI vai repetir a 
dose, implementando 
sugestões dos alunos e 
professores. Outro fato 
importante, que mar-
cou o primeiro semes-
tre, foi a permanente 

atuação do Instituto 
Alzheimer Brasil no 
suporte àqueles asso-
ciados e cuidadores 
que precisam de orien-
tações para lidar com 
a Doença de Alzhei-
mer e outras doenças 
mentais. Os associa-
dos também tiveram a 
oportunidade de visitar 
a exposição ‘Olavo Se-
tubal, um homem dian-
te do seu tempo’, em 
cartaz no Itaú Cultural 
e fizeram um agradá-
vel passeio à Colônia 
de Férias de Itanhaém. 
Nessa edição, A AFACI 
convoca todos os asso-
ciados a participarem 
da Assembleia Geral 

Ordinária que aconte-
cerá no dia 28 de se-
tembro e que será mais 
uma oportunidade de 
encontrar os amigos 
e passar horas agra-
dáveis. Foram muitas 
alegrias, mas também 
alguns momentos de 
muita tristeza. Carlos 
Roberto de Paula, o 
‘Pé’, e Arnóbio Aurelia-
no Filho partiram para 
uma nova dimensão. 
Suas presenças serão 
sempre lembradas com 
carinho por aqueles 
que tiveram o prazer 
de conviver com eles.

DIRETORIA AFACI

ATENDIMENTO IMPOSTO 
DE RENDA 2023

Durante os meses de abril e maio, o associado 
Octaviano Andreoli prestou atendimento a vários 
associados, que tinham dúvidas para prestação de 
contas junto à Receita Federal. 

Em nome de todos os associados atendidos, a 
AFACI agradece imensamente a mais esse impor-
tante trabalho realizado pelo Octaviano, desejando 
a ele e a sua família muita saúde e prosperidade.

Continuamos recebendo as fotos para confec-
ção da carteira de identificação AFACI. Se você 
ainda não enviou, não perca tempo!

Envie uma foto digitalizada para o e-mail:

afaci@afaci.com.br

Carteiras de Identificação 
AFACI

Não esqueçendo de informar o seu nome completo.

MANTENHA O SEU CADASTRO 
ATUALIZADO!

É fundamental que o seu cadastro AFACI esteja 
atualizado! Isso garante o recebimento de cor-
respondências e informações impressas. Os seus 
telefones de contato e o e-mail também preci-
sam estar atualizados, pois são os canais de co-
municação direta com a AFACI. Fique tranquilo, 
pois não compartilhamos nenhuma informação 
cadastral, exceto com os nossos fornecedores, 
por dever de ofício (Correios, por exemplo), dos 
quais exigimos confidencialidade, por meio de 
cláusula contratual específica.

Para qualquer atualização, envie um e-mail para 
afaci@afaci.com.br.
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UNIVERSIDADE AFACI
Em junho foram encerrados os cursos oferecidos pela AFACI aos seus associados:
-	 A importância da alimentação 

para a saúde de nosso organismo, 
com a Professora Doutora Maria de 
Lourdes do Nascimento Silva;

-	 História da cultura e da sociedade, 
com o Professor Mestre Vlademir 
Yrigoyen.

As aulas aconteceram às terças-fei-
ras, e foram oferecidas nos formatos 
presencial e online, neste caso, com 
transmissão pelo canal TV AFACI, no 
YouTube, Instagram e Facebook. Per-
deu alguma aula ou quer fazer o cur-
so todo? É só ir até o site da AFACI, 
www.afaci.com.br, clicar em UNIVER-
SIDADE, no alto da página à direita e assistir as aulas. Todas as aulas, dos dois cursos, estão disponíveis para você 
assistir. Também estão disponíveis nesse espaço a pesquisa e os links para que você, que assistiu o curso em sua 
integridade, faça a avaliação.

Apesar da pequena presença dos alunos na sede da AFACI, muitos participaram do curso pela modalidade on-line. 
Além da avaliação dos alunos participantes, foi feita uma pesquisa para identificar oportunidades de melhoria para 
a estruturação dos cursos no segundo semestre.

Lembramos que essa é mais uma oportunidade para que você, associado, mantenha a mente ocupada com aquilo 
que é importante para a sua qualidade de vida.

Quer participar dos cursos que serão oferecidos no segundo semestre de 2023?

É fácil: ligue na nossa Secretaria e faça a sua inscrição. Para aqueles que se inscreverem, será fornecido o acesso a 
materiais extras, que compõem os cursos. Além disso, para os alunos com mais de 70% de participação das aulas 
será concedido um certificado de conclusão. INSCREVA-SE E PARTICIPE!

EVENTOS IAB
Cuidar de uma pessoa com Doença de Alzheimer não é tarefa fácil. Porém, com 
conhecimento e amor, este processo pode tornar-se uma experiência gratificante. 
O IAB – Instituto Alzheimer Brasil elaborou um folder contendo orientações com 
foco nos cuidadores. A seguir, um resumo dessas orientações:

que está ansiosa, insegura, com medo 
ou triste;

-	Trate-a como uma pessoa adulta;
-	Cuide de si mesmo;
-	Participe de um grupo de apoio;
-	Estimule a pessoa a manter-se ativa o 

quanto possa;
-	Siga sempre as orientações do médico.
O IAB realiza reuniões mensais, que 
são divulgadas por meio dos canais 
de comunicação da AFACI. Participe e 
divulgue aos seus amigos, familiares e 
vizinhos. Sempre há alguém por perto 
precisando de um auxílio.

-	Aprenda o que puder sobre a doença;
-	Não discuta, argumente ou grite com ela;
-	Procure distrai-la com outra coisa ou 

mudá-la de ambiente;
-	Não se ofenda com as coisas que ela 

diz ou faz;
-	Crie uma rotina diária;
-	Facilite a comunicação;
-	Evite barulhos e muitas pessoas no am-

biente;
-	Dê mais importância aos sentimentos 

da pessoa do que aos seus comporta-
mentos;

-	Procure acalmá-la sempre que perceber 

CONVOCAÇÃO DA ASSEMBLEIA GERAL AFACI
28 de setembro de 2023

AFACI – ASSOCIAÇÃO DOS FUNCIONÁRIOS APOSENTADOS DO CONGLOMERADO ITAÚ UNIBANCO 
De acordo com os Artigos 14,15 e 16 do ESTATUTO SOCIAL, pelo presente ficam convidados todos os associados a 
comparecerem no próximo dia 28 de setembro de 2023, à nossa sede social, localizada na Praça Padre Manoel da 
Nóbrega, 21 – 18º andar, Centro – São Paulo, local onde será realizada a ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA DE 2023.
A Assembleia Geral terá início às 14h, com a presença mínima de um terço dos associados ou em segunda con-
vocação, às 14h30, com qualquer número de associados presentes. 

ORDEM DO DIA 
a) Apresentação do Balanço de Prestação de Contas dos exercícios 2022 a 2023 e sua consequente aprovação.
b) Outros assuntos de interesse da AFACI.
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BINGO JUNINO
No dia 15 de junho, a AFACI realizou o Bingo Junino, que contou com a presença de mais de 60 asso-
ciados. Estiveram presentes também os diretores da AFACI, Laércio Tomé, Tadao Kaneko e Silvio de 
Oliveira. O bingo também contou com a presença de 20 associados no Rio de Janeiro, que puderam 
participar, pela primeira vez, por meio da internet. Os sortudos levaram para casa lindas prendas!
O próximo bingo acontecerá em setembro, para comemorar a chegada da primavera. Fiquem atentos, 
pois os detalhes serão divulgados por meio dos canais de comunicação da AFACI.
A seguir fotos do Bingo.

FESTA JUNINA AFACI 2023
No dia 30 de junho aconteceu a Festa Junina da AFACI com a presença de mais de 600 associados 
e convidados. Mais uma vez a festa aconteceu no Clube Atlético Ypiranga, decorado para essa festa.
A Regional de Campinas, sob a coordenação da Ângela Remédio, compareceu em peso!! Foram três 
vans lotadas de associados, dentre os quais o ‘caipira Mór’ da festança, o Mauro Missio, que antes de 
entrar na van, passou na sua horta e trouxe duas abóboras de pescoço e um saco de milho verde pra 
festa. As abóboras e o milho verde foram devidamente sorteados entre os presentes na festa, que 
saíram ‘carregados’, com produtos fresquinhos da horta do Mauro.
O pessoal da Baixada Santista também se fez presente! A Fátima Pereira, representantes da AFACI na 
Baixada, também trouxe uma van completa de associados lá de Santos. E haja alegria!!!
Foi mais um sucesso de organização, com todos se divertindo a valer, concorrendo às prendas, 
saboreando comidas típicas, tudo isso ao som de músicas juninas que fizeram todos dançarem muito 
e voltarem no tempo. No final, não podia faltar o ‘quadrilhão’, do qual todos os presentes foram 
convidados a participar.
A todos os que participaram da organização do evento, em especial à Lara, que coordenou todos os 
detalhes da festa, os agradecimentos de todos os que participaram do evento.
Em setembro, tem mais! Nessa edição são divulgados o cronograma para inscrição para a festa dos 34 
anos da AFACI. 
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No dia 18 de maio, 15 associados da AFACI fizeram uma visi-
ta à exposição montada no Itaú Cultura em homenagem ao 
saudoso Dr. Olavo Setubal. A exposição ‘Olavo Setubal, um 
homem diante do seu tempo’ presta um tributo a esse ho-
mem notável que, segundo Leno Veras, curador da exposição, 
‘Construiu sua vida pública e sua carreira nas três temporali-
dades, de forma simultânea: atuando no presente, com olhar 
para o futuro, mas sem ignorar o passado’.
A exposição encerra o ciclo de comemorações dos 35 anos 
do Itaú Cultural (IC), celebrando a memória e a trajetória de 
Olavo Setubal. 
Diante do seu tempo, Olavo atuou com destaque em diversas 
áreas, entre as quais o campo cultural, criando a Secretaria 
de Cultura do Município de São Paulo, na sua gestão como 
prefeito (1975-1979), e o IC, em 1987. A mostra recupera seu 
legado por meio de fotografias, documentos e entrevistas 
com quem esteve ao seu lado em muitas de suas realizações.
Foi uma tarde muita informação e aprendizado, acompanha-
dos pela colaboradora Elissa, que nos contou detalhes histó-
ricos muito interessantes, que nos ajudaram a conhecer um 
pouco mais sobre a vida desse ilustre cidadão brasileiro.
Você, que não pôde participar, não fique triste! Você terá a 
oportunidade de visitar essa exposição até 13 de agosto, das 

11 às 19 horas, no segundo andar do Itaú Cultural. A ENTRADA É GRÁTIS!!!

VISITA À EXPOSIÇÃO OLAVO SETUBAL

No dia 2 de setembro, a partir das 19h, será realizado o 
jantar em comemoração aos 34 anos da AFACI. O jantar 
acontecerá no Clube Atlético Ypiranga, localizado na Rua 
do Manifesto, 475, Ipiranga, São Paulo. Devido ao limitado 
número de lugares, os convites serão reservados aos 350 
primeiros associados que enviarem um e-mail para o en-
dereço contato@afaci.com.br ou ligarem para a secretaria 
da AFACI ou ainda comparecerem na sede da AFACI no 
período de 7 a 9 de agosto. Os que optarem por enviar o 
e-mail devem informar o nome completo e o nome do seu 
acompanhante. Os que optarem por ligar para a secretaria, 
deverão utilizar o telefone (11) 3241-3364, também no pe-
ríodo de 7 a 9 de agosto, entre 12h e 15h. 

JANTAR COMEMORATIVO AOS 34 ANOS DA AFACI

No dia 14 de setembro, a partir das 13 horas, a AFACI realizará o já tradicional BINGO DA PRIMAVERA. Será uma 
oportunidade maravilhosa para saudar a chegada da mais bela estação do ano, cercados por amigos de longa 
data. Não perca! Às 13 horas começa a ser servido o lanchão, com previsão de início do Bingo por volta das 14 
horas. Mais uma vez, o Bingo terá a participação, sempre entusiasta, dos associados do Rio de Janeiro.

BINGO DE PRIMAVERA

Completados os primeiros 350 associados, os demais se-
rão relacionados em lista de espera. 
A entrega dos convites será feita no período de 21 a 23 
de agosto, na sede da AFACI, das 12h às 15h. Convites não 
retirados no prazo serão transferidos para os associados 
eventualmente relacionados na lista de espera, que serão 
comunicados pela AFACI. 
IMPORTANTE: se você se inscreveu, mas não puder com-
parecer ao evento, comunique a AFACI o mais rápido pos-
sível, para que os seus convites sejam transferidos para ou-
tro associado da lista de espera. 
Atenção: Apenas os associados em dia com as mensalida-
des da AFACI poderão participar do jantar.

Se você gosta de jogar tranca, venha fazer 
parte do grupo de associados que se reúne, 
todas as quartas-feiras, na sede da AFACI, 
para jogar e se divertir. Sempre com muito 
bate papo, Abílio Matias, Rui Machado, Tu-
neaki Sakae e Nelson Arnone passam as tar-
des de quarta-feira disputando partidas sem-
pre equilibradas.

Não sabe jogar, mas quer aprender? A turma 
aqui ensina! Venha fazer parte desse grupo 
seleto de tranqueiros da AFACI!!!

TRANCA
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Abril
Percio Freire – São Paulo/SP

Helena Esteves Gonçalves – 
São Paulo/SP

Sigrid Oblonczyk – 
São Paulo/SP

Sylvia Punal – Barueri/SP

Marina da Silva Balbino – Santo 
André/SP

Nanci Claudina Alves de 
Oliveira – Campinas/SP

Celso de Castro – 
Rio de Janeiro/RJ

Rosangela A. de Souza Lovatto 
– S. João Del Rey/MG

Maio
Fernando Nisinaga Videla – 
São Paulo/SP

Cestas de Aniversário
Como já divulgado, a AFACI 
sorteia todos os meses, oito 
associados aniversariantes no 
mês seguinte, para marcar o 
dia do aniversário deles, da 
forma mais especial possível: 
com uma linda cesta de café 
da manhã.

A seguir os aniversariantes 
sorteados e que já receberam 
ou receberão as suas cestas.

Maria Aparecida Paulo Souza – 
São Paulo/SP

Claudete Pereira da Costa – 
São Paulo/SP

Celia Maria de A. Galhardi – 
São Paulo/SP

Helena Lessa Ferrari – 
São Paulo/SP

Milton Alves Rios – Ibiúna/SP

Tania Dias Souto Santiago – 
Rio de Janeiro/RJ

Cloris Ferreira de Melo – 
Aparecida de Goiânia/GO

Junho
Jose Donizete Poloni – 
São Paulo/SP

Rui Mantovani – 
São Paulo/SP

Elizete Kimura – 
São Bernardo do Campo/SP

Jose Wesley Siqueira Pinto – 
São Paulo/SP

Domingos Perruolo – 
São Bernardo do Campo/SP

Fued Abrahão – 
Ribeirão Preto/SP

Jose Reis Fleming Junior – 
Rio de Janeiro/RJ

Ivo Ziroldo – 
Umuarama/PR

A AFACI deseja a todos os aniversariantes que esse novo ciclo de vida seja repleto de realizações, sempre desfrutando 
de plena SAÚDE!

LEMBRAMOS: 
A AFACI, além do cartão impresso que é remetido aos aniversariantes pelo correio, também envia um cartão virtual por 
e-mail no dia do aniversário. Não recebeu o seu cartão por correio ou por e-mail? Atualize o seu endereço de correspon-
dências ou seu endereço de e-mail, enviando a atualização para afaci@afaci.com.br.

Não foi possível entregar as cestas para os associados assinalados em vermelho. A AFACI tenta entrar em contato com 
o associado por meio dos telefones e e-mails que constam no cadastro, SEM SUCESSO! Na impossibilidade de confir-
mar o endereço para entrega da cesta, não é possível enviá-la. Portanto, caso você esteja na relação acima e não tenha 
recebido a cesta, entre em contato com a secretaria da AFACI.

É IMPORTANTÍSSIMO MANTER O SEU CADASTRO ATUALIZADO! 

No último trimestre, a AFACI perdeu dois de seus 
queridos associados. Carlos Roberto de Paula, o ‘Pé’, 
faleceu em abril. Arnóbio Aureliano Filho, nos deixou 
em junho. Ambos deixam muita saudade a todos que 
tiveram o prazer de desfrutar uma parcela dessa cur-
ta vida com eles. Arnóbio trabalhou muitos anos no 
SOA – Superintendência de Organização de Agências 
e Roberto, na gestão de Núcleos de Processamento 
de Dados em São Paulo. Eles já estão fazendo muita 
falta e a AFACI compartilha a tristeza da ausência de-
les com os amigos e familiares.

CARLOS ROBERTO DE PAULA E ARNÓBIO AURELIANO FILHO

Carlos Roberto de Paula Arnóbio Aureliano Filho
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Como sempre acontece, Fabro e os associados do Rio 
de Janeiro, arrecadaram fundos que foram converti-
dos em donativos para serem doados ao Lar Maria de 
Lourdes, instituição que se dedica ao tratamento e aco-
lhimento de pessoas com deficiência. As fotos foram 
tiradas no dia da entrega dos donativos.

ENTREGA DE DONATIVOS – LAR MARIA DE LOURDES

Em abril, a turma da AFACI foi passar alguns dias na Colônia de Férias de Itanhaém. Como sempre 
foram dias de muito lazer e diversão. Teve um pouco de tudo e os associados e seus acompanhan-
tes desfrutaram das confortáveis instalações da Colônia mais querida do Itaú. Você que não pôde 
ir, não fique triste. No segundo semestre a AFACI planeja organizar outro passeio como esse, se 
possível para a Colônia de São Sebastião. Fique atento aos informes da AFACI.

VIAGEM PARA ITANHAÉM

Endereço: Praça Padre Manoel da Nóbrega, 21 - 18º andar. CEP: 01015-010 Centro - São Paulo
Contato: Fone: (11) 3241-3364 | Celular: (11) 93027-5063 Funcionamento da Sede:  Das 10h às 15h com restrições.
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