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Editorial

Essa edicdo 150 de ‘A VOZ DA AFACI’, a primeira de 2024, inaugura um ano especial. A AFACI com-
pleta 35 anos de sua fundacdo. Como ndo podia deixar de ser, serd um ano marcado por muitas festi-
vidades para homenagear aqueles que acompanham a histdria da AFACI, desde o longinquo primeiro
de setembro de mil novecentos e oitenta e nove. E o0 ano comecou com muitos eventos. Foram reali-
zadas duas reunides plenarias e o Bingo da Mulher, realizado tradicionalmente na primeira quinzena de
marco. Os cursos presenciais estdo acontecendo na sede da AFACI de segunda a sexta-feira, sempre
permitindo gue os associados, impossibilitados de comparecer a sede social no centro de Sdo Paulo,
participem das aulas por meio da internet. Alguns eventos on-line, organizados pela Fundacédo Itau
Unibanco e pela Fundacdo Saude ltal contaram com a participacdo dos associados ou da diretoria
da AFACI e estdo registrados nessa edicdo. Grande esforco tem sido feito para incrementar a presta-
cdo de servicos da equipe de voluntariado da AFACI, com a divulgacdo das atividades e a adesdo de
novos membros para a equipe. A TV AFACI, inaugurada no YouTube durante a pandemia, veicula se-
manalmente varias informacdes de interesse dos associados, bem como aulas da Universidade AFACI
e dos cursos oferecidos na sede social. Dentre os assuntos tratados de forma recorrente destacam-se
a seguranca na utilizacdo de celulares e computadores e os cuidados para evitar fraudes e prejuizos
financeiros. Todos os esforcos tém sido feitos para cumprir a missdo AFACI:

“Promover o convivio sociocultural dos associados e preservar vinculos com as empresas e Conglome-
rado Itad Unibanco.”

A participacao dos associados das regionais da AFACI também tem sido priorizada e, em breve, a par-
ticipacdo ‘ao vivo’, que hoje esta restrita ao Rio de Janeiro, sera estendida para as demais.

Participe dos nossos encontros e dos eventos transmitidos pela internet.
DIRETORIA AFACI

ATENDIMENTO IMPOSTO DE RENDA

Como ja ocorre tradicionalmente, a AFACI oferecerd aos seus
associados um atendimento personalizado para resolver as duvidas
no preenchimento da declaracdo do Imposto de Renda. O associado
Receita Federal Octaviano Andreoli estard na AFACI as quintas-feiras, a partir das
12 horas, para esclarecer as duvidas dos associados que precisam
declarar imposto de renda. O prazo para entrega da declaracdo foi
estendido para 31 de maio. Os associados que necessitarem desse
atendimento precisardo agendar seus hordrios com a Débora, na
nossa secretaria. Ndo deixe pra ultima hora!!!

MANTENHA O SEU CADASTRO ATUALIZADO!

E fundamental que o seu cadastro AFACI esteja atualizado! Isso garante o recebimento
de correspondéncias e informacdes impressas. Os seus telefones de contato e o e-mail
também precisam estar atualizados, pois sdo os canais de comunicacédo direta com a AFACI.
Fique tranquilo, pois ndo compartilhamos nenhuma informacao cadastral, exceto com os nossos
fornecedores, por dever de oficio (Correios, por exemplo), dos quais exigimos
confidencialidade por meio clausula contratual especifica.

Para qualquer atualizacdo, envie um e-mail para afaci@afaci.com.br.

Carteiras de Identificacao AFACI

Continuamos recebendo as fotos para confeccao da carteira de
identificacdo AFACI. Se vocé ainda nao enviou, ndo perca tempo!

Envie uma foto digitalizada para o e-mail: afaci@afaci.com.br

Ndo esquecendo de informar o seu nome completo.
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Ulilizando Plantas, Cheds e Temperos para wma Vida Plena
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A Universidade AFACI estd oferecendo no primeiro se-
mestre o curso NATUREZA VITAL - Utilizando plantas,
chas e temperos para uma vida plena, apresentado pela
professora Maria de Lourdes. O curso é transmitido ‘ao
vivo’ pela TV AFACI, as sextas-feiras, a partir das 14h30.
Perdeu alguma aula? Nao tem problema. E sé entrar na
TV AFACI no YouTube e assistir. As aulas sao gravadas
e ficam & disposicdo do publico em geral. E mais uma
oportunidade que a AFACI oferece para os associados
gue nao podem comparecer a sede da AFACI para par-
ticiparem dos cursos oferecidos presencialmente.
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Quer aprender e praticar Yéga sem sair de casa? E so
acompanhar as aulas da professora Sula Andrade, trans-
mitidas pela TV AFACI as quartas-feiras, a partir das 15
horas. Perdeu alguma aula? Ndo tem problema. Vocé
pode assistir todas as aulas pela TV AFACI, no YouTube.

PLANO DE SAUDE

No dia 22 de fevereiro, a Fundacdo Saude Itau realizou
um encontro on-line com todos os gestores das asso-
ciacdes de aposentados do Conglomerado Itau. Além
de todos os principais gestores da Fundacao, participa-
ram os presidentes e diretores da AFACI, AJUBEMGE,
AFABEG e AFAB. O objetivo foi divulgar informacdes
referentes ao ultimo periodo e os critérios que emba-
saram a definicdo do percentual de reajuste dos planos
em marco de 2024. A inflacdo médica continua sendo
a principal vild na definicdo dos indices de reajuste e a
Fundacdo tem atuado continuamente para diminuir o
impacto no valor das mensalidades.
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TV AFACI - VIDEOCAST
CARTILHA DE SEGURANCA
ITAU

Quem nunca sofreu ou conhece quem sofreu uma ten-
tativa de golpe? Infelizmente, diariamente s&o veicula-
das noticias sobre o assunto, com o objetivo de alertar
as pessoas para adocdo de medidas de seguranca.

A AFACI, consciente desse problema que aflige os seus
associados, passou a divulgar alertas e orientacdes
para que sejam minimizados os riscos.

Sempre com base na cartilha elaborada pelo Itad, a
AFACI tem abordado os golpes mais comuns, de forma
a auxiliar os associados na adoc¢ao dos cuidados neces-
sarios para evita-los.

No programa ‘Videocast’, transmitido ao vivo as ter-
cas-feiras, ja foram abordados os golpes do ‘telefone
da madrugada’ e do ‘presentinho’. Nao assistiu? Nao
tem problema! Esses programas sado gravados e ficam
a disposicdo do publico em geral no canal TV AFACI do
YouTube, sempre separados por assunto e em ordem
de data cronoldgica mais recente.

E nesse programa que é divulgada a agenda da semana
e outras informacdes relevantes para os associados da
AFACI e do publico em geral. Acompanhe os programas
a0 vivo ou assista a gravacado. Gostou? Clique no ‘gostel’,
inscreva-se no canal e clique no sininho para receber to-
das as notificacdes. Compartilhe essas informacdes com
as pessoas que mais precisam.

Tony Amaral entrevista
Rubi@o Aquino Fonseca
#002

TV

afaci

E vocé?

Quer nos contar a sua histéria? E facill E sé entrar em
contato com a secretaria da AFACI e falar com Débo-
ra. As entrevistas podem ser feitas presencialmente ou
por meio da internet. Facil, ndo é?? Participe! Vocé tem
um legado de vida Unico, e que precisa ser comparti-
lhado para incentivar outros a também contarem sua
propria historia.

BATE-PAPO SOBRE O PERFIL
DE INVESTIMENTO - PLANO CD

No dia 9 de janeiro, a Fundac¢ao Itau Unibanco patroci-
nou um encontro on-line entre os assistidos do Plano
CD e especialistas em investimento. Foram explicados
os diferenciais entre os quatro perfis de investimento e
divulgadas informacdes do cendrio econdmico. O obje-
tivo foi capacitar os assistidos a avaliarem as varidveis
para fazer a escolha consciente do perfil de investimen-
to, de acordo com o seu momento de vida.
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Vocé cuida de um familiar com
DOENGA DE ALZHEIMER
ou outra forma de deméncia?

Vooé no esta sozinho(a)! Junle-se a nés o Instituto Alzheimer
Brasil - IAB, nas Reunides Mensais e Grupos de Apoio em

SAO PAULO.

Cuidar de alguém com Doenga de Alzheimer pode ser uma
jomada desafadora, mas hé apoio isponivel para vocé.
Frequentando as reurides, vocé e sua familia poderdo

compreender melhor sobre a doenga, os cuidados, como gerir

os sintomas de forma mais eficente, s direlos € viver a vica

‘com menos estresse possivel. Estamos aqui para ajudar!
01AB & uma orgerizagao voluntria, sem fins econdmicos, que
desenvolve agdes focadas no bem st ¢ nia qualdede de vida
tanto de que cuida quanto de quam ¢ cuidedo.

A o
sébado de cada més (das 09:15 as 12 horas). Nesses
enconlros, vooé vai conviver com uma comunidade acolhedora
& compreensiva, pronta para compartinar suas vivéncias além
e informar com empatia e compaixdo.

Informagdes: Entre em contato pelo WnatsApp:

(1) 97511-2018 '

ANO XXXIV

IAB

O IAB - Instituto Alzheimer Brasil continua realizando palestras em Curitiba e Sdo Paulo, para
os cuidadores de doentes portadores da doenca de Alzheimer e outros tipos de deméncia.
Em S&o Paulo, os encontros sdo realizados no espaco cedido gentilmente pela Igreja Nossa
Senhora do Carmo da Aclimacao, na Rua Braz Cubas, 163, na Aclimacao.

Em Curitiba, os encontros acontecem na Rua Konrad Adenauer, 442, Taruma, no Auditério do
Bloco 1 (Edla Van Stein), espaco gentilmente cedido pelo UNIBRASIL.

Confira mais detalhes no site do IAB, www.institutoalzheimerbrasil.org.br e acompanhe a pro-
gramacdo pelos canais de comunicacdo da AFACI. E lembre-se: divulgue essas informacdes
para gquem precisa.

< Participe do evento...

Imposto de Renda e Regime de
Tributagao

Fundagio ltai Unibanco

PALESTRA IMPOSTO DE RENDA E REGIME
DE TRIBUTACAO

No dia 18 de marco, a Fundacéo Itad Unibanco realizou evento on-line, com a participacdo da
Dra. Patricia Linhares, sdcia fundadora do escritério Linhares & Advogados Associados, para
esclarecer duvidas sobre o Imposto de Renda e apresentou as mudancgas recentes no regime
de tributacdo. Muitos associados da AFACI acompanharam o evento. Aqueles que ndo pude-
ram participar ao vivo podem assistir o programa na integra, acessando o portal da Fundacao,
www.fundacaoitauunibanco.com.br.

PLENARIA DE MARCO

Em 27 de marco, foi realizada a reunido Plenaria AFACI, que contou com a participacdo de mais de 40
associados. Estiveram presentes os advogados doutores Marcos Yoshiki Suguimoto e Leonardo Varjal
Salazar, que conversaram com o0s associados a respeito da isencdo de imposto de renda para porta-
dores de doencas graves. Prestaram, também, informacdes sobre a utilizacdo dos aplicativos ‘GOV.br’
e ‘Meu IRPF’, tema que voltara a ser assunto nas proximas ‘lives’ e encontros promovidos pela AFACI.

A seguir, fotos do evento, inclusive dos felizardos que levaram pra casa deliciosos chocolates.
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BINGO DA MULHER

No dia 14 de marco, a AFACI realizou o BINGO DA MULHER. O evento, contou com a participacdo de mais de
40 associados em S&o Paulo e 30 no Rio de Janeiro. Mais uma vez, a alegria tomou conta dos participantes, e a
brincadeira se estendeu por duas horas.

Antes de o Bingo comecar, foi servido um lanche de boas-vindas. Enquanto os associados saboreavam os quitutes
da Padaria Santa Tereza, uma das mais tradicionais da cidade, os alunos do Canto Coral e do Violdo cantaram e
tocaram lindas musicas da MPB. A turma fez coro.

Quando o Bingo comecou, a torcida esquentou. Foram contemplados 10 ‘azarados’ e 11 ‘sortudos’, em Sao Paulo
e Rio de Janeiro.

A AFACI agradece a todos que tém prestigiado esse tipo de encontro, em especial a Terezinha Giordani que muito
ajudou no sorteio das bolinhas magicas. O objetivo dessa festa € reunir todo mundo e proporcionar momentos
de alegria e descontracdo! Em breve tem mais. Em junho, acontecera o Bingo Junino, em que, além das prendas
cuidadosamente escolhidas pela comissdo organizadora, os associados poderdo degustar as apetitosas comidas
juninas.

A seguir fotos do Bingo da Mulher.
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Cestas de Aniversario

Como ja divulgado, a AFACI sorteia todos os meses, oito associados aniversariantes no més seguinte, para marcar o dia do ani-
versario deles, da forma mais especial possivel: com uma linda cesta de café da manha.

A seguir os aniversariantes sorteados e que ja receberam ou receberdo as suas cestas.

Janeiro

Marco

AUREA MARIA ALVES
CORREA - SAO PAULO/SP

GERALDO DA SILVA ALMEIDA
- MAUA/SP

ERCI CORREA DE OLIVEIRA -
SAO PAULO/SP

AHMAD YOSSEF FARES -
SAO PAULO/SP

ANTONIO BERTOZZO FILHO -
SAO PAULO/SP

MARLY CONCEICAO R.
GOUVEA - SAO PAULO/SP

HANNI ELSE TSCHIRNER -
COTIA/SP

INEZ UARA DA SILVA JULIO
COUTINHO -
RIO DE JANEIRO/RJ

ANTONIO MUNHOZ -
CURITIBA/PR

Fevereiro

PAULO SATO - SAO
BERNARDO DO CAMPO/SP

MARIA JOSE COSTA -
SAO PAULO/SP

SONIA MARIA PASTORE
BARBOSA - SAO PAULO/SP

DIVA SANCHEZ SEVALHOS -
SAO PAULO/SP

MARIA LUCIA DUQUE LOBO -
SAO PAULO/SP

SUNGEM NAKADAKARI -
PIRATININGA/SP

GERSON EDUARDO DA SILVA
- RIO DE JANEIRO/RJ

ITALA SOARES PINHEIRO -
GUARAPARI/ES

MERCIA APARECIDA SILVANO
- SAO PAULO/SP

MARCOS ANTONIO VISCONTE
- SAO PAULO/SP

SIOMARA MELICIO -
SAO PAULO/SP

IVANILZE DA SILVA COSTA -
GUARULHOS/SP

CLOVIS VEIGA -
BRAGANCA PAULISTA/SP

WILSON JOAQUIM COELHO -
NOVA IGUACU/RJ

JOAO BATISTA DE MORAES -
VARGINHA/MG

Abril

ARMANDINA DA C. SOUSA
BORGES - SAO PAULO/SP

BENEDITO HELITO LAGATTA -
SAO BERNARDO DO CAMPO/
SP

EMILIA AIKO SUGUIRA
OKAMOTO - SAO PAULO/SP

SYLVIA PUNAL - BARUERI/SP

DELVAIR APARECIDA PEREIRA
TAVARES - SAO PAULO/SP

NAOR DUARTE DE ALMEIDA -
CAMPINAS/SP

JORGE LYRA CLERIER -
NITEROI/RJ

JOSE GONCALVES DA COSTA
- MACEIO/AL

P Tkt
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A AFACI deseja a todos os aniversariantes que esse novo ciclo de vida seja repleto de realizacdes, sempre desfru-
tando de plena SAUDE!

LEMBRAMOS:

A AFACI, além do cartdo impresso que é remetido aos aniversariantes pelo correio, também envia um cartdo virtual por e-mail
no dia do aniversario. Ndo recebeu o seu cartdo por correio ou por e-mail? Atualize o seu endereco de correspondéncias ou
seu endereco de e-mail, enviando a atualizacdo para afaci@afaci.com.br.

Os associados assinalados em vermelho ndao receberam a cesta!
ESTA NA LISTA ACIMA E NAO RECEBEU A SUA CESTA? Entre em contato com a AFACI. A AFACI tenta entrar em contato

com o associado por meio dos telefones e e-mails que constam no cadastro, SEM SUCESSO! Na impossibilidade de confirmar
0 endereco para entrega da cesta, ndo é possivel envia-la.
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ACONTECE NAS REGIONAIS

CAMPINAS
RECORDAR E VIVER!!

O associado Claudio Camargo Sanches enviou varias fotos que registram os encontros realizados em Campinas e Regido. Des-
sas fotos, podemos extrair a alegria pelo encontro de amigos que mantém ainda estreitos lacos de amizade. Campinas € uma
regido muito querida, pois muitos de nds trabalharam naquela prospera regido do estado de Sado Paulo. Ao Claudio e amigos
gue aparecem nessas fotos, votos de uma vida longa e, que esses momentos de confraternizacao se repitam por muitos anos.

RIO DE JANEIRO
MALU SOUSA

A AFACI tem muitos associados talentosos e possuidores de
dons maravilhosos. Além dos alunos que diariamente frequen-
tam os cursos oferecidos gratuitamente, também possui talen-
tos em varias outras formas de expressao artisticas. A Maria
Lucia é uma delas. A Malu Sousa, aluna do curso de inglés da
AFACI, também participa de pecas de teatro. Em dezembro,
ela se apresentou no teatro Cacio Gongalves, no Rio de Janeiro,
nas pecas ‘O Pagador de Promessas’ e ‘Atormentados’. Varios
associados foram assistir as apresentacdes e desejamos que a
Mall Sousa possa nos brindar com mwtas outras part|C|pacoes

Diregéo e Texto: C:
Assistente de Diregao: Katia Carbonell

ATORMENTADOS

Espetdculo Teatral

CACIO GONGALVES

apresentam

0 PAGADOR DE PROMESSAS

de Dias Gomes
adaptagdo e diregdo Cacio Gongalves

dezembre sexta - feira,dia 15 - as 20h

2023 sébado, dia 16 - as 20h

elenco: Emmanuel Bordini - Mald Sousa - Tony Lima

Rafael Carvalho - Paulo Sousa - Carmem Teresa Elias
Katia -Su - Ana

e Paulo Reis
ficha técnica: dire¢éo, coreografia, cenografia, sele¢io
de trilha, sonoplastia, edi¢do sonora e desenho de luz -
Cacio Gongalves ; assistente de dirego: Katia

- Carbonell ; dudio: Ellon Santos ; iluminag&o: Mércio
m Oliveira ; figurino: Mali Sousa ; edi¢éo gréfica

16/12 * SABADO
17:00h

14/12 « QUINTA
19:00h

O VERA JANACOPULOS - UNIRIO

Teatro UNIRIO - Vera Janacdpulos
"7,7 Slgaud 290 - Urca - rj

Rua Dr: Xavier Sigaud, 290 - Urca - RJ

PLENARIAS

Antes das reunides Plenarias da AFACI, os associados do Rio de
Janeiro, marcam um delicioso encontro no restaurante proximo
do local onde participam da reunido. E nesse evento que come-
moram, também, os aniversariantes do més. A seguir algumas
fotos desses encontros:

LAR MARIA DE LURDES

Ja se tornou um habito a doacdo de alimentos e produtos
essenciais a saude pelos associados e amigos da Regional
Rio de Janeiro.

Dessa vez, Fabro, Sebastido e Jodo Luiz foram os responsa-
veis pela compra e entrega dos donativos para o Lar Maria
de Lurdes.

A turma conseguiu arrecadar R$ 875,00 com a rifa de um
relégio Orient, doado pelo Britto. Foi registrada a entrega
dos donativos para essa instituicao beneficente, que atende
29 adolescen-
tes, 8 criancas e
2 bebés, todos
com neuropa-
tia. Na foto, os
representantes
do Lar (Monica,
Rosana, Gus-
tavo e outros
funcionarios) e
associados da
AFACI (Sebas-
tido, Joao Luiz e
Fabro).
Agradecemos a todos que puderam ajudar na compra da
rifa e ao Britto que doou o reldégio. Agradecemos também
Beatriz Fidalgo, Jonas, Rosangela Orfei, Sebastido e Jodo
Vasconcelos, que participaram doando preciosas horas e sua
dedicacdo para que os donativos pudessem ser comprados e
entregues. Equipe que trabalha unida, vence unida!!!

BINGO DA MULHER

O Bingo da Mulher contou
com a participacdo de mais
de 30 associados, que acom-
panharam ‘ao vivo’, o sorteio
dos numeros em Sao Paulo.
Foi uma festa conjunta, em
gue mais uma vez, 0S apo-
sentados e amigos do Itau
puderam confraternizar e §
desfrutar de momentos com
muita alegria. Ao lado as fo-
tos do evento.
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CURSOS AFACI

A AFACI oferece cursos presenciais, de segunda a sexta-feira, na sua sede social: desenho, aquarela e
pintura em tela, canto coral, violdo, danca de saldo, inglés, tricd e croché, ginastica, Yoga e patchwork/ar-
tesanato, todos gratuitos. Nao pode vir a AFACI? N&o tem problema. Vocé pode participar pela internet.
Para se inscrever, ligue na nossa secretaria ou envie um e-mail para afaci@afaci.com.br.

ofionel obind
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VOLUNTARIADO

A AFACI possui um grupo de voluntarios para auxiliar os seus associados em situacdes emergenciais.

. Precisa de um acompanhante para realizar um exame?

. Estd impossibilitado de locomocdo e precisa fazer a feira ou comprar medicamento?
. Gostaria que alguém fosse visita-lo no hospital ou clinica de recuperacdo?

. Quer doar alimentos ndo pereciveis, roupas e agasalhos, mas ndo sabe pra quem?

Ligue na secretaria da AFACI e explique o seu problema. Se achar melhor, pode passar um e-mail para
afaci@afaci.com.br. Os voluntarios da AFACI fardo o possivel para auxilid-lo nas situacdes emergenciais.

Quer participar do grupo de voluntérios? E sé contatar a AFACI nos canais acima.

DIRETORIA AFACI | BIENIO 2022-2024

Presidente: Antonio Eduardo Dias Teixeira® | Vice-presidentes: Antéonio Carlos Lozano Murbach, José Carlos Lavecchia? e Manoel de
Jesus Valverde'

Diretores: José Deodato Taveira, José Guimar Cocco, Laércio Aparecido Tomé, Silvio de Oliveira, Rubido Aquino Fonseca, Sueli Mer-
cedes Teixeira e Tadao Kaneko. | Conselho Fiscal: Titulares: Abilio Matias, Nelson Arnone da Silva e Rui de Souza Machado; Suplentes:
Luis Augusto Falcdo (em memédria), Tuneaki Sakae e Humberto de Souza | Consultoria Especial: André Giordano Neto’ - Saude; Arnaldo
Pereira Pinto - Tecnologia; Hélio Ramos Domingues - Juridico; Luiz Tadeu Castro Sanches - Marketing.

Conselho Consultivo: Alberto Lacava®/Alberto Pinto Ribeiro Sobrinho/Aldo Zerbini/André Giordano Neto’/Angela Maria Remédio/
Aracy Martins Bertelli/Arnaldo Pereira Pinto/Celina Akiko Fukuda/Célio Anténio Vaz Gabriel/Celso Solfredini/Dirceu Gomes da Silva/
Fatima Maria Pereira/Flavio de Martino*/Flavio Ferreira das Chagas/Hélio Ramos Domingues/Ivo Manoel Colombo/Izildinha Apareci-
da Bernardino/Jo&o Luis Vasconcelos/José Claudio Arouca/Lourdes Regina Teixeira Faria Calvano /Lourivaldo Minguini/Luis Anténio
Fabro/Luiz Anténio Fernandes Valente/Luiz Fernando de Assumpcao Faria/Luiz Paulo Mariotto/Luiz Tadeu Castro Sanches/Marcos
Krich/Nicolau Caivano/Paulo Rodrigues Ciardella/ Reinaldo Anténio Couto/Renato Cezar de Oliveira/Ricardo Alves Faustino®/Sebas-
tido Cardoso Sposito/Ulisses Gomes Matias/Zélio Ribeiro Diniz.

Representantes Regionais: Angela Maria Remédio - Campinas/ Dirceu Gomes da Silva - Marilia/ Fatima Maria Pereira - Baixada San-
tista/ Lourdes Regina Teixeira Faria Calvano - ABCD / Luis Antdnio Fabro - Rio de Janeiro/ Renato Cezar de Oliveira - Vale do Paraiba.

1. Titular do Conselho Deliberativo da Fundagéo Itau Unibanco | 2. Suplente do Conselho Deliberativo da Fundacé&o Itat Unibanco | 3. Titular do Conselho Fiscal da Fundacéo Itau Unibanco | 4. Suplente do Conselho Fis-
cal da Fundagé&o Itau Unibanco | 5. Titular do Comité do Plano CD da Fundag&o Itati Unibanco | 6. Suplente do Comité do Plano CD da Fundacéo Itat Unibanco | 7. Membro do Conselho Fiscal da Fundac&o Saude Itau.
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